Broye Dans le cadre de la Journée internationale de la personne é_glee‘, J,eAUdI,
diverses opérations étaient menées pour lutter contre les clichés liés 3 | age.

La Journée Internationale des personnes dgées a été lancée il v a 2
FAssemblée générale de FONU. ¢ ¥:2 25 ans par
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Par Fabien «Vous savez quand j'étais & I'école, il y a de cela bien
Grenon longtemps, j'avais de trés bonnes notes en dessin», rigole
Gilbert Gobet, 90 ans. Dans le cadre de la Journée
internationale de la personne agée, il participait 4 I'une

0 des opérations de 1'Association fribourgeoise des
institutions pour personnes agées (AFTPA) qui avaient lieu
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Partager ﬁ;zi
un peu partout dans le canton, en collaboration

notamment avec Pro Senectute et plusieurs EMS.

+ Intitulée «Il n'y a pas d'dge pour étre créatif», cette
journée était organisée au restoroute de la Rose dela
Broye, & Lully (FR), et permettait 4 une quinzaine de
participants, tous résidents d'EMS broyards, de laisser
libre court 4 leur imagination. Son objectif? Lutter contre
I'dgisme, & comprendre les clichés liés au troisiéme Age.

«Valoriser leurs capacités»

«Donner la possibilités aux personnes Agées de créer
quelque chose permet de valoriser leurs capacités, leur
identité ainsi que le réle qu'ils ont encore & jouer dans la
société actuelle. Tout ¢a pour lutter contre la
stigmatisation de I'dge avancé» indique Aurélia
Schenevey, la responsable de I'animation. Avant d'ajouter:
«L'idée est également de créer du lien, entrer en contact et
partager avec la population.» Les gens de passage étaient
en effet invités 4 participer.«Clest fantastique de voir
personnes dgées et enfants créer quelque chose de
commun», témoigne une mére de famille de passage dont
les trois enfants se sont empressés d'enfiler un tablier et
de prendre le pinceau. Les deux tableaux seront ensuite
exposés a l'entrée des deux EMS dont sont issus les ainés,

A noter qu'un peu partout en Suisse, d'autres opérations
avaient lieu pour sensibiliser Je public sur la
problématique du vieillissement de 1a population. La
Journée Internationale des personnes dgées a été lancée il
Y& 25 ans par Udssemblée générale de PONU.



